
 الصلاة: لكثير الشك في وصيَّتي -

نسازان الدصزأو أو ل زر  الإإن كثرة الشك في الصلاة تحدث إما لقصور في العقل أو لغم وهم وحزنن ندزد 
طانززز  اع لىعزززاب أو ا زززرلا  إقبززز  أو ظسزززرته ان و زززاون في الصزززلاة و وسزززرور أو ظنسر زززار أمزززر أو حا ززز  متًر 

 م. الشتهص  الدعاصو واظ رلا   الشيطان الر ي
  الش ا  وتدام العقل  هن كان لقصور العقل وغبا  الذهن فددنوا  لإف -1
مزا ))مضزععك ومصزيب  أو فزر   زرمر فزركثر مزن قزرا ة اريمز  ال ر ز   قز ر أن كان لحنن وهزم  زرمر إو  -2

رأَهَزززا إْنر كلزْزكَ نَأزَزَ اعْ يَماْززز   أَصززاَ  مْززنص مبصْززيبَ لأ في اَ رصْ  وَظ في أنسزص باْززز بمص إْظر في كْرززا لأ مْززنص قزَبصززلْ أنَص نسزَبزص 
ززخُ كبززلر  بصرززاللأ فَتهبززورلأ )22) رَحبززوا وْززا لالىززاكبمص وَاعب ظ لبْ سززورة ( ( (23( لَْ ززيصلا لىرَصسَززوصا نَأززَ مززا فززالَى بمص وَظ لىزَ ص

 .الحديمد
رْ  لَعَزلر  ظ)) :ولى  ر بها كث ا فإنها لىنهدك في الدنسيا ومزا يمصزيبك في زا مزن وز  او ذزر وكزذلك اريمز  لىزَدص

راً )  ((. (1اعَ لبصدْثب  زَعصدَ كلْكَ أمَص
ََصعَززلص لزَزهب َ صرَ ززاً ))) ززببهب إْنر 2وَمَززنص يمزَررززلْله اعَ  ززلص نَأزَزَ اعْ فزَ بززوَ حَاص ( وَيمزَرصزبقصززهب مْززنص حَيصززحب ظ لَصرَاْززخب وَمَززنص يمزَرزَوكَر

رهْْ قَدص َ عَلَ اعب لْ بلِّ ذَوص  راً ) اعَ  الْغب أمَص  الطلاق.(( سورة ( 3 لأ قَدص
 نر إنسززه ذززديمد العقززا  و إن غضززخ نأيززك فإنسززه إاع ووززس سززطولىه ف ن كززان ظسززرته ان  الصززلاة فززالىللهْ إو 

 س الصلاة  زال قر(روا   ِّ ) شِّ  :نقا ه ليعمو العيون ويمقطع القأو  ولطم نأيك دنسياك وأورلىك وقد ورد
 والرد ر  الصلاة(. )البرك  والخ  إنما هو  الررني :وفي الحديمح

 يززا الخززلا  مززن في ه فيأززنم نأيززه انسززه حزز  يماززردعو لززوان كززان الشززتهص مبرأززَ  الشززيطان يموسززوس  -3
البززززول أو الغززززا أ  الدززززا  أن يمقززززرأ الززززدنا  الززززوارد )الأ ززززم أنززززوك  ززززك مززززن الززززر   الززززدع  الخبيززززح الدتهبززززح 

غززوو وتخأزززص مد مززا أن يمقزززول وظ  زززرس أن يمنيمززد  عزز  ا دنيززز  مثززل مززا لزززو لىبززول أو لى. الشززيطان الززر يم(
 في نافيه. أور ه مني وبيثاً و في نافيه  ه طيباً االحمد ع الذ  أطعمد

وظ لى  ززر  غ هززا فيززذهخ ندززك الشززك إكا أقبأززا   كأمزز   أن لىر  ززر  الصززلاة  صززء  قرا لىززك كأمزز -4
 نأَ صلالىك   ل  وارحك.

ن بهززا سززون أرمززل  ززرن هززذه الصززلاة قززد لى ززون لاوززر صززلاة لززك و ع بحيززح تحصززأو صززلاة مززودِّ لىن أ -5
فززانس ر كيززس اروززرة لززك الصززراو في  ن بهززا الدزور الززذ  يمضززو ألىقزس  زز  يمززد  اع في قززبرك ويمززوم القيامزز  و 

 .لىؤديم ا حتى ظ لىشك بها
أن لىنيمززززل كززززل مززززا يمشززززغل الززززد   مززززن أمامززززك ومززززن  وانسبززززك مززززن صززززور ونسقززززوش وغ هززززا ولىازززز ا  -6

حزتى لىقبزل  أو ذزراً  وز اً  أم حرامزاً  هدزاك ذزو مازموع يمشزغل الإنسازان سزوا  كزان حزلاظً ا صوات لزو كزان 
 نأَ صلالىك.



ن وا دني  ولى ون في كل ا وقزات  مزع لاأن لىرعوك من الشيطان ولىارغ ر اع ولىدمن نأَ قرا ة القر  -7
 اع حتى ظ لى ون وقا الصلاة مع الشيطان.

ضززع إبهامززك نأززَ الخدصززر وفي الثانسيزز  نأززَ لىالركعزز  ا وب ن تحازخ أنززداد الركعززات  الإصززبع ف ززو أ -8
 .البدصر وفي الثالث  نأَ الإصبع الوسطَ وفي الرا ع  نأَ الابا  

أن لىضع نلام     يمديمك من لىر ه أو سبء  أو غ ها ف و الركع  الثانسي  تجعأ زا نأزَ  ز  الازعود  -9
    التي لىاعد نأي ا.وفي الثالث  نأَ الياار وفي الرا ع  تجعأ ا وأس التً 

 ارلى ع رقم.كأرما سعدت ن هداك لال  مو ودة في إيمران  إ -11
إكا ذ  ا  ز  اظندرز  وا ر زع أو الزثلاث أو  ز  اظندرز  والزثلاث وا ر زع فرازرطيع أن لىعمزل  -11

 ك فزلا  زرم  الشزك واح زمن لى زانر ذز ُ إ رح ام الش وك الثا ر  في الرسا ل العمأيز  فرصزأص صزلالىك و 
ن أردت أن لىعززر  ند ززا ولىدويم ززا قضززا  نأززَ مززا في نأززم اع مززن العززدد إو ،  الصززء  دا مززا كمززا هززو نا ززا

فاكرب زا ض صزلاة  ن كانسزا نلانزاً إر  إن كانسزا اندرز  فا عأ مزا ض قضزا  صزبص و  أ  لىقول يمزا، سرفلا  
 عزد انسر ا  زا كمزا في ن كانسا أر زع فانربرهزا قضزا  ر انيز  وندزدنسا َزوز العزدول  ديز  الصزلاة حزتى إمغر  و 

 .من  ديمد  دا يرسالردا، ثم لىقوم  دا  الصلاة ا 
إكا أصا رك حال  ضءك ولم لىارطع أن تداك نس اك أو اذردت غ أرك فانس ر في أظزافر يمزدك  -12

كان كل  دنسه قو  كا ظافر فأما سز ا ونمزل الدعصزي    )ع(فانسه يمذهخ ندك الضءك والغ أ  إك إن لادم 
 ظ ر من لاناره فمن نس ر كهخ نده حال  الضءك والغ أ .و ا انسقشع  أده ورق و ق

مما يمدفع الشك والدايان ويمابخ الح م  وا  ر الع يم أن يمدمن الإنساان قرا ة أر ع لايمات من  -13
 قرا ة الحمد  أن يمبدأأول البقرة ثم لايم  ال رسو إب )هم في ا والدون( ونلاث لايمات من لاور البقرة و 

 فضل.أف و 


